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I. Informacje wstępne o programie:

Program został opracowany przez pracowników: Urzędu Gminy w Mysłakowicach 
i  Zespołu Opieki Zdrowotnej - Ośrodka Resocjalizacji „Monar”  Czerwony Dworek 
w Mysłakowicach.

Program został zbudowany w oparciu o:

· Ustawę o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 24 kwietnia 1997r ( Dz.U. nr 75 poz. 468),

· Statut „Stowarzyszenia „Monar”.

· Program jest wynikiem współpracy ośrodka z władzami Urzędu Gminy, potrzebą integracji środowiska ośrodka z mieszkańcami Gminy Mysłakowice.

II. Wprowadzenie.

Narkomania należy do najpoważniejszych problemów społecznych ostatnich lat. Wzrasta dynamika ujawnianych przestępstw narkotykowych, rośnie aktywność osób czerpiących materialne korzyści z handlu narkotykami. 

Szczególnie niepokojące jest zjawisko zagrożenia wśród młodzieży, a także obniżanie się granicy wieku osób mających kontakt ze środkami uzależniającymi.

Powszechnie znana jest skala trudności leczenia , rehabilitacji i readaptacji osób uzależnionych w przywracaniu ich do normalnego życia. Efektywność leczenia osób 
z grupy uzależnionych jest niska, natomiast ryzyko wystąpienia u nich szkód zdrowotnych bardzo wysokie. Wynika stąd konieczność podejmowania działań profilaktycznych 
i  terapeutycznych.

Ważne jest także współdziałanie wszystkich środowisk na rzecz zapobiegania narkomanii i negatywnym zjawiskom z niej wynikającym. W Polsce leczenie stacjonarne odbywa się w ośrodkach rehabilitacyjnych w ramach programów terapeutycznych długoterminowych. Celem leczenia jest nie tylko utrzymanie abstynencji, ale także poprawa funkcjonowania społecznego i psychicznego. Podczas pobytu w ośrodku pacjent ma obok możliwości rozwiązywania podstawowych problemów psychologicznych, przede wszystkim poprawę relacji międzyludzkich, przygotowanie się do prawidłowego pełnienia ról społecznych. Oddziaływanie oparte jest na społeczności terapeutycznej jako wiodącej metodzie w leczeniu uzależnień. 

Ośrodek Resocjalizacji „Monar” Czerwony Dworek w Mysłakowicach w chwili obecnej posiada 30 pensjonariuszy. Rok rocznie około 10 pensjonariuszom udaje się ukończyć cały cykl leczenia.

III. Stan problemów związanych z narkomanią w powiecie jeleniogórskim i województwie dolnośląskim.

Z badań epidemiologicznych dotyczących  zjawiska narkomanii, jakie przeprowadził Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie wynika, że w latach 1995-1999 zaobserwowano trend wzrostowy zgłaszania się na leczenie odwykowe. Liczba osób zgłaszających się w poszukiwaniu leczenia po raz pierwszy w życiu w roku 1995 wynosiła 276 osób, a w 1999 roku już 1007. Dane te mogą świadczyć o narastaniu zjawiska. Badania podają również, że utrzymuje się silne zróżnicowanie terytorialne rozpowszechnienia narkomanii. Do ośrodków najbardziej zagrożonych nalezą miasta regionu południowo-zachodniej Polski, takie jak: Wrocław, Jelenia Góra, Zgorzelec. W dawnym województwie jeleniogórskim nastąpił największy wzrost wskaźników, bo aż o 93%.

Dane te wskazują na poszukiwanie nowych kierunków kształtowania postaw pro zdrowotnych i pro społecznych.

IV. Założenia, cele, i zadania

Założenia ogólne:

1. Program w szerokim kontekście jest ukierunkowany na profilaktykę oraz na bezpośrednie i czynne zapobieganie patologiom społecznym.

2. Doskonalenie istniejących form, metod leczenia i przeciwdziałania narkomanii.

3. Readaptację osób uzależnionych.

    Cele i zadania programu:

· Leczenie uzależnień

· modyfikowanie, normalizowanie, zmiana wadliwych postaw i  zachowań wśród pensjonariuszy ośrodka, 

· Integracja ze środowiskiem gminnym,

· Wdrożenie pacjentów ośrodka do powszechnie przyjętego rytmu pracy,

· Kształtowanie poczucia obowiązkowości,

· Naukę przyjmowania odpowiedzialności za powierzoną pracę,

· Pobudzenie poczucia sprawstwa,

· Pobudzenie kreatywności,

· Zdobycie wiedzy instrumentalnej i doskonalenie umiejętności technicznych.

Kluczowym elementem procesu socjalizacji jest ergoterapia, czyli leczenie poprzez pracę. Jej rola w sferze społecznej jest nieoceniona. Przede wszystkim pozwala na:

· „odnalezienie „swego miejsca” w społeczeństwie,

· kształtuje postawę szacunku do pracy,

· ułatwia identyfikację ze „ zdrowym społeczeństwem”,

· pozwala na obronę przed „stygmatyzacją” osoby uzależnionej jako marginesu społecznego,

· rozwijanie i urzeczywistnianie idei demokracji,

· wzbogacanie sfer życia i aktywności jednostki,

· zrozumienie, opanowanie i konstruowanie rzeczywistości. 

V. Adresaci programu:

· Pensjonariusze ośrodka „Monar” 

VI. Organizacje i instytucje uczestniczące w programie:
· Urząd Gminy Mysłakowice,

· Zespół Opieki Zdrowotnej - Ośrodek Resocjalizacji „Monar” Czerwony Dworek.

VII.
Harmonogram zadań porządkowych na okres od miesiąca lipca do grudnia 2003:
Wykaz prac do wykonania od lipca do 31 grudnia 2003 roku  do programu p.n. ,, Program zwalczania uzależnienia  od narkotyków w Gminie Mysłakowice – Ergoterapia ”.

	opis zadania
	wartość zadania
	w tym

	
	
	materiał
	robocizna

	1. Sprzątanie przystanków na terenie gminy zgodnie z niżej podanym wykazem:
Mysłakowice 10 przystanków., 17 koszy

Łomnica          8 przystanków,    8 koszy

Wojanów         2 przystanki,        2 kosze

Karpniki          5 przystanków,     6 koszy

Strużnica         1 przystanek,        1 kosz

Gruszków       1 przystanek,        2 kosze

Bukowiec       1  przystanek ,      2 kosze

Kostrzyca       2  przystanki,        2 kosze

Sprzątanie przystanków obejmuje: 

· opróżnianie pojemników na śmieci,          

· sprzątanie przystanków i terenu    

bezpośrednio przyległego,

-     odśnieżanie w okresie zimy, 

-     bieżąca naprawa koszy na   śmieci.
	3 000 zł
	270 zł
	2 730 zł

	2. Wykaszanie traw, prace         pielęgnacyjne na terenie gminy:
1.   przygotowywanie terenu do imprez organizowanych przez Gminę (koszenie sprzątanie):

· Dni Promocji Gminy

· Imprezy wędkarskie organizowane w parku w Mysłakowicach,

· II Powiatowy Piknik Agroturystyczny

· Inne imprezy organizowane przez gminę

· Prace pielęgnacyjne na terenie gminy (koszenie, przycinanie żywopłotu)

· teren przy Zakładzie Lniarskim  ,,Orzeł,,

· teren obok Urzędu Gminy  i GOK,

· teren  przy ośrodku zdrowia,

· teren przy stacji kolejowej w Mysłakowicach

· teren przy klubie ,,Warszawianka,, w Łomnicy
	5 000 zł
	170 zł
	4 830 zł

	Razem
	8 000 zł
	4 40 zł
	7 560 zł


