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UCHWALA Nr 191/XXV/2008

PRZE
Rady

R a d y  G m i n y  M y s l a k o w i c e

z dnia73 erudnia 2008 r.

w sprawie przyjgcia Gminnego Programu Rozwiqz¡rwania Problemów Alkoholowych i Narkomantt na
2009 rok

Na podstawie art.l8.ust 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorz4dzie
gminnym ( tekst jednolity Dz.U.Nr.142 po2.1591 z 2001 roku z póániejszymi zmianami ) oraz art. 4l
ust.1,2 i 5 ustawy z dnia 26 pu2dziemika 1982 roku o wychowaniu w trzeáwoSci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ( tekst jednolity Dz. U. Nr 147 poz.123I z 2002 roku ze zmianami) oraz art. 10 ust.l i
3 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii 229.07.2005 roku Dz. U. 179, Rada Gminy Myslakowice
uchwala co nastgpuje:
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1. Uchwala sig Gminny Program Rozwiqzywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii na rok
2009 w brzmieniu oke6lonym w zatqcznikt do niniejszej uchwaly stanowi4cej czpéó strategii
rozwi4zywania problemów spoleczrych.
2. Realizacjg Programu powierza sig Kierownikowi Gminnego Oirodka Pomocy Spolecmej
w Myslakowicach.
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Wykonanie uchwaly powierza sig Wójtowi Gminy Myslakowice.

$ 3

Uchwala wchodzi w 2rycie z dniem podjgcia
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r. wsr4P

Problemy wynikaj 4ce z picia alkoholu i uZywania narkotyków stanowi wyzwanie
cyrvilizacyjne o zasiggu globalnym. Obejmujq swoim zasiEgiem cal4 populacjg, dlatego teZ
podmiotem dziai ai na rzecz zdrowia publicznego musi byó cala populacja ludzi pij4cych i
za2ywajEcych narkotyki, a takze tych , którzy z racji wieku dopiero zacznqstawaé przed,
wyborami dotycz4cymi iloSci i czEstotliwoÉci picia oraz zaZywaria narkotyków. DuZe
spozycie i naduZywanie napojów alkoholowych oraz zuZywanie narkotyków pociqga za sob4
szereg negatywnych skutków do których nalez4 m.in.

- choroby osób nadmiernie pijqcych i za?ywajqcych narkotyki,
- stopniowa ich degradacja fizyczna, psychiczna i spoleczna,
- uszkodzenia rozwoju psychicznego i kariery edukacyjnej mlodziezy,
- szkody wystEpuj 4ce u czlonków rodzin, - naruszenie prawa i porzqdku publicznego

przez te osoby,
- lamanie prawa zwiEzane z obrotem alkoholem i narkotyków.

IJzaleanienie od alkoholu lub narkotyków jest postQpuiec4 i Smierteln4 chorob4 bio-
psycho-spoleczn4 W wyniku toksycznego dziaLania tych substancj i na organizm pojawiaj4
sig liczne schorzenia maj4ce wplyw na funkcjonowanie organizmu, oslabienie odpomo3ci,
zwigkszona podatnoSó na choroby. W psychice powstaj4 natomiast mechanizmy glEboko
zmieniaj 4ce funkcj onowanie czlowieka:
- mechanizm nalogowego regulowania uczuó,
- mechanizm lluzji i zaprzeczei,
- mechanizm rozpraszania.

Powoduj4 one nieprawidlowe funkcjonowanie czlowieka w sferze motywacyjnej,
poznawczej i zabnrzaj4 jego relacje w érodowisku spolecznym. Sprzyjaj4 kontynuacji picia
powodujqc tym samym poglEbienie uzaleZnienia.

il. CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
r RozwIAzYwANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH
I NARKOMANII:

Cele programu:

1. Zmniejszenie nowych przypadków uzaleZnienia od alkoholu i narkotyków,
2. Zmni€lszenie na terenie gminy iloÉci i dolegliwoSci alkoholowych i zabrxzen 2ycia

rodzinnego,
3. Zmniejszenie na terenie gminy iloÉci spozywanego alkoholu i zet2ywania narkotyków, ze

szczególnym uwzglEdnieniem grupy dzieci i mlodziezy,
4. Poszerzenie na terenie gminy zasobów sluZ4cych profilaktyce i rozwi4zywaniu problemów

alkoholowych i narkomanii.

Priorytety programu:

Prowadzenie dzialaú profilakrycznych na tzech poziomach, tj. odpowiednio do stopnia
ryzyka:
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i/ Profilaktyka I stopnia adresowana do grupy niskiego ryzyka, majqca na celu promocjE
zdrowego stylu Zycia oraz opó2nienie wieku inicjacji a przez Io zmniejszenie zasiggu
zachowai ryzykownych;

2/ Profilaktyka II stopnia adresowana do grupy podwyZszonego ryzyka, maj4ca na celu
dzialania ograniczaj4ce glEbokoéó i czas trwania dysfunkcji i umozliwiaj4ce wycolanie siq z
zachowaA ryzykownych.

3/ Profilaktyka III stopnia adresowana do grupy wysokiego ryzyka, której celem jest

przeciwdzialanie poglgbiania siE procesu chorobowego i degradacji spolecznej oraz
umozliwienie powrotu do normalnego zycia w spoleczeústwie poprzez leczenie, rehabilitacjq
i resocj alizacjE.

ilI. STRATEGIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
r RozwrAzYwANrA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH
I NARKOMANII:

1 . Zwipkszenie skutecznoSci i dostqpnoici pomocy terapii dla osób uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin,

2. Budowanie skutecznych form kontroli spolecznej i prawnej nad szkodliwymi formami
zachowania osób naduZywaj4cych alkoholu ze szczególnym uwzglEdnieniem wdra2ania
programów ochrony przed przemoc4 w rodzinie,

3. Realizacja profilaktycznych programów informacyjnych i psychoedukacyj nych
wpiywaj4cych na postawy i umiejqtnoÉci waZne dla zdrowia w trze2woSci, w
szczególnoÉci dla mlodziezy i grup podwyZszonego ryzyka,

4. Szkolenie przedstawicieli wybranych zawodów w zakesie stralegii i metod
rozwiryywania problemów alkoholowych,

5. Inicjowanie dzialai majqcych na celu prawidlowy obrót napojami alkoholowymi,
6. Wspiera:rie dzialalnoéci órodowisk wzaj emnej pomocy osób z problemami alkoholowymi

otaz stowarzyszeú prowadz4cych programy profilaktyczne i naprawcze.
7. Podjgcie wieloplaszczyznowych dzialaú maj4cych na celu zapobieganie wszelkim

uzaleZnieniom przez redukcjE dostgpnoéci i zapotrzebowania na substancje narkotyczne, a
przede wszystkim przez dzialania profilaktyczne w érodowisku lokalnym.

8. Stworzenie lokalnego systemu dzialai profilaktycznych odnosz4cego sig do skali
potencjalnego zagrolenia narkomaniq w celu wyeliminowania lub przynajmniej redukcj i
czynników prowadz4cych do tzale2nienia.

9. Zainicjowanie dlugofalowego procesu edukacji spoiecznej polegaj4cego na
systematycznym propagowaniu zdrowia psychicznego, kondycji ftzycznej, zdrowego
stylu Zycia wolnego od uzaleZnieú i rzetelnym dostarczaniu fachowej wiedzy wszystkim
podmiotom zainteresowanym na temat zagroIeh zwiqzu'tych z narkomaniE i
uwraZliwienia na wczesne oznaki uzale2nienia oraz informowanie o dostgpnych formach
pomocy.

10. USwiadomienie i pozyskanie akceptacji spoleczeistwa do zasadnoéci prowadzonych
kampanii i przedsigwziqó edukacyjnych i profilaktycznych w przedmiocie uzaleZnienia od
Srodków odurzaj qcych i narkotyków.

11. Stworzenie spójnego systemu przeciwdzialania narkomanii poprzez nawt4zanie
migdzyinstl.tucjonalnej i merytorycznej wspólpracy oraz koordynacjE dzialai wszystkich
podmiotów paristwowych, samorz4dowych i organizacji spolecznych m. in. w celu



realizacji programów edukacji zdrowotnej, zmierzajqcych do modyfikowania stylu Zycra,
narkotyków i innych uZywek , szczególnie wéród dzieci i mlodzieZy .

12. Wypracowanie wSród dzieci, mlodzie?y i osób doroslych racjonalnych postaw wobec
narkotyków i innych substancji o dzialaniu odurzaj4cym poprzez wdta2anie i realizacjE
nowoczesnych pro gramów profi laktycznych.

1.3. Analiza skutecznoSci dotychczasowych przedsiEwzipó w zakresie sprawowania nadzoru
administracyjno - prawnego nad uprawami roélin zawieraj4cych substancje, których
uZvwanie moZe orowadzió do narkomanii.

IV. SZCZEGOLNE ZADANIA WIASNE GMINY.

1. Zwipkszenie dostppnoSci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób
uzafe¿nionych od alkoholu i narkotyków - 49,680 zl.

Zadanfu do realizacji:
- Wspólpraca z placówkami sluZby zdrowia i innymi podmiotami w zakresie profilaktyki,
leczenta i rehabilitacji osób uzaleZnionych, wspóluzaleZnionych oraz osób dotkniEtych
przemoc4 w rodzinie,
- Wspóldzialanie z lokalnymi mediami, Policj4 S4dem, Prokuratur4 i organizacjami
abstynenckimi,
- Intensyfikacja dzialai w zakesie rozpatrywania wniosków o skierowanie na leczenie
odwykowe oraz motywowanie do podjEcia leczenia,
- Udzielanie pelnej informacji na temat miejsc Éwiadcz4cych profesjonaln4 pomoc osobom
uzaleZnionym i ich rodzinom,
- Wspieranie dzialalnoÉci punktu konsultacyjnego.
- finansowanie dzialalnoÉci Punktu Konsultacyjnego Dla Osób UzaleZnionych Od Alkoholu

w Myslakowicach.

2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w
szczególno5ci dla dzieci i mlodzieiy - 42.000 zl.

Zadania do realiTacji:

- realizacja programów profilaktycznych dla dzieci i mlodzieLy na terenie szkól i placówek
kultLralno-oéwiatowych,
- pomoc w organizacji obozów, kolonii, ferii oraz wycieczek z ptogtamami zajEÓ
profilaktycznych dotycz4cymi rozwiEzywania problemów alkoholowych i narkomanii dla
dzieci  i  mlodziezy z terenu gmjny.
- wspólpraca z podmiotami, które s4 realizatorami programów profilaktycznych (teatrów
profilaktycznych) dla dzieci i rrúodziezy organizowanych na terenie szkól, oÉrodków kultury
itp.,
- wspieranie realizatoró\e programów zajEó profilaktycznych w materialy edukacyjne oraz
konieczne narzgdzla,
- przeprowadzanie okresowych badan i sondaZy opinii publicznej, lokalnych diagnoz i
ekspertyz pozwalaj4cych ocenió aktualny stan problemów i zagroZei zwi4zanych z
uzale2nieniami, a takze stan istniej4cych zasobów w sferze ich rozwi4zywania oraz efektów

\; dotychczasprowadzonychdziaLah.
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3. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarryszeú i osób frzycznych,
slu2qcej roz:wiqzywaniu problemów alkoholowych i narkomanii* 2.500 zl.

Zadania do realizacji:
- realizacla programów profilakty cznych realizowanych przez ime instytucje, stowarzyszenia
1tp.,
- pomoc osobom fizycznym w podjgciu leczenia odwykowego,
- finansowanie szkoleri w zakresie rozwiqpywania problemów alkoholowych i narkomanii,
- wspomaganie dzialalnoéci instl.tucji, stowarzyszeír i osób fizycznych, które proltlaktykE
realizuj4 w oparciu o zajgcia sporlowe,
- wspólpraca z organizaqami pozarzqdowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego w
obszarze profilaktyki i rozwiqzywania problemów uzaleZnieú,
- pokywanie kosztów s4dowych i wydawania opinii przez bieglych orzekaj4cych w sprawie
uzaleZnienia od alkoholu.

4. Dzialalnoéó Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemów Alkoholotych
w Myslakowicach - 15.820 zl.

1. Komisja jest cialem opiniuj4cym i inicjuj4cym wykonanie Gminnego Programu
Rozwi4zl'wania Problemów Alkoholowych i Narkomanii. lej zadania zawafte sew
stosowniej ustawie:
- stale podnoszenie wiedzy mery.torycznej i umiejgtnoSci w przeprowadzaniu interwencji,
- przygotowanie propozycji podzialu érodków finansowych na realizacjE GPRPA,
- przygotowywanie projektów uchwal Rady Gminy w sprawach objEtych zakesem programu,
Prowadzenie dzialaó konsultacyjnych z osobami uzaleZnionymi od alkoholu oraz czlonkamt
rodzin dotknigtych chorob4 alkoholow4
- wskazywanie sposobów rozwi4zywania problemów uzaleZnienia i przemocy w rodzinie.

2. Okreila sig nastgpuj qce zasady wynagrodzenia czlonków gminnej komisji rozwiqzywana
problemów alkoholowych :

- czlonkom komisji za udzial w posiedzeniu przysluguje wynagrodzenie w wysokoéci
100 zl. (slownie: sto zlotych),
- przewodnicz4cemu komisji za :udzial w posiedzeniu przysluguje wynagrodzenie
w wysokoSci 160 21. (slownie: sto szeSódziesi4t zlotych).

PodstawE nalicze¡ia wynagrodzenia dla czlonków komisji bEdzie lista obecnoici z posiedzeú
komisji.
Wynagrodzenie za udzial w komisji wyplacane zostanie po zakoriczeniu posiedzenia.
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H A R M O N O G R A M
pracy w zalrresie gminnego programu rozwiqz¡+vania problemów alknholowych na rok 2009

Szczegó lne zadania gminy :

Zadanie I - Zwigkszenie dostgpnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób
uzaleinionych od alkohohr pbL 49lót!':

Dzialalno5ó Punktu Konsultacyjnego Dla Osób Uzale2nionych Od Alkoholu i Ich Rodzin
- wynagrodzenie osobowe pracownika - 30.864,-
- dodatkowe wynagrodzenie roczne - 2.231,-
- sktadki na ubezpieczenie spoleczne - 4.836,-
- skladki na Fundusz Pracy -  7 5 4  -

- pozostale wydatki - 10.996,-
W zal4czenit szczególowy plan i wykonani e z podzialem na paragrafy Srodków finansowych
przeznaczony ch na dzialalnoéó punktu konsultacyjnego

Zadanie 2 - Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej i edukacyjnej'
w szczególno5ci dla dzieci i m\odzieiry plan 42.000,-

- realizacja programów profilakty cznych wraz z posilkami w czterech szkolach - 27 .000,'
- organizaila kolonii wraz z programem profilaktycznym dotycz4cym rozwi4zywaniu
problemów narkomanii -10.000; dotycz4cym rozwi4zywaniu problemów alkoholowych -

5.000. Razem 15.000,-

Zadanie 3 - Wspomaganie dzialalnoéci instytucji stowarryszeú i osób fizycznych
sluZqcej ronviqzywaniu problemów alkoholowy ch plgz 2. ! !0.

- pokrycie kosztów opinii bieglych s4dowych w temacie tzaleZnienia alkoholowego
i pokrycie oplat s4dowych - wpisu w kwocie 40 zl. pobieranego od wniosku o wszczQcie
postgpowania nieprocesowego - 1.000,-
- organizacja imprez integracyjnych wraz z programami profilaktycznymi - 1.500,-

Zadanie 4 - Dzi¿lalnoió Gminnej Komisji Rozrvi4zywania Problemów Alkoholorrrych
plan 15.820,-

- wynagrodzenia dla 9 czionków Gminnej Komisji Rozwi4zywania Problemów
Alkoholowych w Myslakowicach: 960 zl. x 12 miesigcy : 11.520,-
- szkolenia 4.300.-
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